
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANMELDUNG 

Ich melde mich an zu „Der goldene Herbst des Lebens“ 
Logotherapeutische Impulse 
Freitag 27.09.2024 / 18.00 Uhr bis  
Sonntag 29.09.2024 / 13.00 Uhr 
im Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  
 

 Einzelzimmer     Doppelzimmer    vegetarisches Essen 
(Medizinisch notwendige Diätwünsche setzen wir gerne für Sie um. Kontaktieren Sie bitte 
dazu ca. 1-2 Wochen vor Anreise unser Büro) 

 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Name, Vorname 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Geburtstag (optional) 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Straße, Hausnummer 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
PLZ, Ort 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Telefon 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 Vegetarisches Essen 
Besondere Diät bitte bei der Anmeldung angeben. 
 
 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Datum, Unterschrift 
 
 
 
ANMELDUNG: Bitte bis spätestens drei Wochen  
vor Veranstaltungsbeginn anmelden: 
Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus Leitershofen  
Anmeldung telefonisch 0821 / 9 07 54 – 0 oder  
per e-mail: info@exerzitienhaus.org 

 

 
 

Dem Begründer der Logotherapie,  
Viktor E. Frankl (1905-1997), ist es meisterhaft 
gelungen, für den Facettenreichtum eines 
sinnerfüllten Lebens zu sensibilisieren. 
 
Im kreativen Umgang mit der eigenen 
Lebensgeschichte und einer versöhnlichen 
Rückschau können sich deshalb sowohl Freude an 
der persönlichen „Lebensernte“ als auch der Mut, 
das Hier und Jetzt in Dankbarkeit und Würde zu 
gestalten, einstellen. 

 
Elemente sind: 
Inhaltliche Impulse 
Übungen zur Selbstreflexion 
Zeit zur Stille 
Möglichkeit zum Gedankenaustausch 
 
 
Leitung und Begleitung 
Frau Gaby Kubitz, Logotherapeutin 
Dr. Christian Hartl, Bischöflicher Beauftragter für 
Geistliches Leben im Bistum Augsburg und 
Direktor des Exerzitienhaus  
Pfarrer Dr. Christian Hartl 
 
 
Kosten 
Einzelzimmer und Verpflegung 
inkl. Kursgebühr: € 228,00 

 

TAGESSTRUKTUR 
 
Freitag: 
 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr  1. Impuls 
 
Samstag: 
 
 7.45 Uhr      Morgenlob 
 8.00 Uhr Frühstück 
 9.00 Uhr  2. Impuls 
10.30 Uhr  3. Impuls 
12.00 Uhr Mittagessen 
14.30 Uhr  Nachmittagskaffee 
15.00 Uhr  4. Impuls 
17.00 Uhr   5. Impuls 
18.00 Uhr  Abendessen 
19.30 Uhr      Angebot Film 
 
Sonntag: 
 
 7.45 Uhr      Morgenlob 
 8.00 Uhr    Frühstück 
 9.00 Uhr  6. Impuls 
11. 00 Uhr Hl. Messe 
12.00 Uhr Mittagessen 

 
 
Fotonachweis: pixabay 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ANFAHRT 

 
 
BAHN: Die Straßenbahnlinie 6 fährt ab Hauptbahnhof 
Augsburg Richtung Stadtbergen bis Haltestelle Pfersee. 
Ab Pfersee mit der Buslinie 641 bis zur Haltestelle 
Leitershofen Brunnenplatz. Von hier sind es ca. 5 
Minuten zu Fuß zum Exerzitienhaus Leitershofen. 
 
PKW: Aus Richtung Landsberg auf der B17 bis Ausfahrt 
Leitershofen. Im Ort ist das Exerzitienhaus Leitershofen 
gut beschildert. Von der Autobahn Ausfahrt Augsburg - 
West Richtung Landsberg bis zur Ausfahrt Leitershofen. 
Von Augsburg Hauptbahnhof durch die 
Bahnunterführung Richtung Pfersee. In Pfersee beginnt 
die Beschilderung nach Leitershofen. Parkplätze finden 
Sie direkt vor dem Haus oder in unserer Tiefgarage 
(kostenfrei). 

2024 
 
 
 
 

 

  
 

    
ANMELDUNG AUCH GERNE ÜBER UNSERE HOMEPAGE 
 

 
Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  
Krippackerstr. 6 
86391 Stadtbergen 

Telefon 0821 / 90754 – 0 
Telefax 0821 / 90754 – 19 

info@exerzitienhaus.org 
www.exerzitienhaus.org 

 D
iö

ze
sa

n-
Ex

er
zi

tie
nh

au
s 

  
St

. P
au

lu
s, 

Le
ite

rs
ho

fe
n 

Kr
ip

pa
ck

er
st

r. 
6 

 86
39

1 
St

ad
tb

er
ge

n 

Freitag, 27.09.2024 / 18.00 Uhr 
Sonntag, 29.09.2024 / 13.00 Uhr 
 


